
Tischtennis-

Jugend-Camps in Dillingen

Weitere Informationen bei:
TT-Schule@TT-Xpert.de

Trimm-Dich-Pfad

Schwimmbad

Tischtennis-Training

DieTT-Xpert-Tischtennis-Schule
bietet zu Beginn der Sommerferien 2011
2Tischtennis-Camps für Kinder und
Jugendliche an.

5Tischtennis-Trainingseinheiten
Erfahrenes und kompetentes Trainerteam
Video-Analyse
Verbesserung der TT-Grundtechniken
vielfältiges Freizeitangebot (Schwimmbad,
Minigolf, Trimmdichpfad, ...)

Camp-Leitung:
Martin Lodner (langjähriger TT-Xpert-Trainer)
und Florian Kaindl (vielfacher bayerischer
Meister, ehem. Bundesliga-Spieler)

LG-Gebühr:149,00 Euro, incl. Ve
Übernachtung im Zelt

Camp-Leiter:
Florian Kaindl

Camp 1: Di, 02.08.2011 - Do, 04.08.2011

Camp 2: Do, 04.08.2011 - Sa, 06.08.2011

Trainingszeiten:

Anreisetag:
14:30 - 15:00: Begrüssung, Zeltaufbau
15:00 - 17:00: TT-Training
18:00 - 19:00: Abendessen
19:30 - 21:30: TT-Training

2. Tag:
07:45 - 08:15: Frühsport (Footing)
08:30 - 09:30: Frühstück
10:00 - 12:00: TT-Training
12:30 - 13:30: Mittagspause
14:30 - 16:30: TT-Training
17:30 - 18:30: Abendessen
19:00 - 21:30: TT-Training oder

Ausgleichssport
3. Tag:
07:45 - 08:15: Frühsport (Footing)
08:30 - 09:30: Frühstück
10:00 - 12:00: TT-Training oder

Camp-Turnier
12:30 - 13:30: Mittagessen und

Verabschiedung



DieTT-Xpert-Tischtennis-Schule
bietet ein qualifiziertes Tischtennis-Training
für alle Leistungs- und Altersklassen

(von 10 bis 18 Jahren)

Schlag- und Beinarbeitstechniken
-Aufschlagtraining
-Taktisches Training
- Camp-Turnier

- Balleimertraining
- Video-Analyse
- modernes Systemtraining
(mit Einbindung von Sparringsspielern)

Die Übernachtung in Zelten (auf einem
Campingplatz) schafft ein wertvolles
Natur- und Gruppenerlebnis und macht
das TT-Xpert-Jugendcamp zu einem
unvergesslichen Erlebnis für die
Campteilnehmer.

Auf Wunsch organisieren wir für Sie auch eine
Unterbringung in einem Hotel bzw. einer Pension.

Trainingsmethoden:

Erlebnis-Charakter:

(vom Anfänger bis zum Kaderspieler -

- Optimierung der
Trainingsschwerpunkte:

Selbstverständlich werden die Camp-Teilnehmer
rund um die Uhr betreut und beaufsichtigt.

Meldetermin: 1.Juli 2011
an: TT-Xpert

Donauwörther Str. 78
86154 Augsburg
mail: TT-Schule@TT-Xpert.de

Anmeldung

Rabatte:

fax: 0821-3199051

bei Fragen:
TT-Xpert: 0821-3199049

Schaut doch einfach mal bei facebook rein
unter:TT-Xper tTischtennisschule.

Für die Planung des Camps ist es wichtig,
das Alter, Geschlecht und die Spielstärke
der Teilnehmer zu wissen.
Bitte geben sie diese Informationen bei der
Anmeldung an.

Be nmeldung von mind. 4 Jugendlichen aus
einem Verein ist die Teilnahme einer weiteren
Person kostenfrei.

Vereinsbetreuer oder -trainer, die ihre Kinder
begleiten wollen, können kostenfrei an den
TT-Xpert Jugendcamps teilnehmen.
Für diesen Fall berechnen wir eine Verpflegungs-
pauschale von 20,00 €.
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